
NOM DE L'ACTIVITÉ : 

EN HIVER IL FAUT ALLER DEHORS ! 
PRÉPARATION AU : 

Ski alpin 

Planche à neige 
Ski de fond 
Raquette guidée 
Glissade sur neige 

DIVISION : 

Junior 

LIENS AU CURRICULUM 

Langue 2023

Domaine A. Établissement de liens et mise en application en littératie

Domaine B. Notions fondamentales de la langue
B2. Notions fondamentales de la lecture et de l’écriture: démontrer sa compréhension des 
connaissances et des habiletés langagières fondamentales et mettre en application cette compréhension lors 
de la lecture et de l’écriture de textes.

Domaine C. Compréhension: Comprendre des textes et  réagir
C2. Stratégies de compréhension: mettre en application des stratégies de compréhension avant, pendant 
et après la lecture, l’écoute et l’interprétation visuelle d’une variété de textes, y compris des textes numériques 
et médiatiques, produits par des autrices et auteurs de la francophonie internationale et notamment de 
l’Ontario français, ayant diverses identités, perspectives et expériences, pour comprendre et clarifier le sens 
des textes.

Domaine D. Rédaction: Expression d’idées et création de textes
D3. Publication, présentation et réflexion: sélectionner des médias, des techniques et des outils 
appropriés et efficaces pour publier et présenter des versions finales des textes, et analyser le traitement de 
divers sujets dans ses textes.

PLAN DE LEÇON SCOLAIRE 

MATÉRIEL 

LANGUE 

https://www.dcp.edu.gov.on.ca/fr/curriculum/elementaire-francais
https://www.ontario.ca/fr/page/fondements-dune-ecole-saine-une-ressource-qui-accompagne-le-document-cadre-defficacite-pour-la
https://www.dcp.edu.gov.on.ca/fr/planification/apprentissage-interdisciplinaire-et-integre/apprentissage-socioemotionnel
https://www.dcp.edu.gov.on.ca/fr/planification/competences-transferables/introduction
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AVANT DE 
PARTIR 

Objectif d'apprentissage 
➔ Les élèves se renseigneront sur une variété d'activités hivernales et créeront une publicité pour démontrer leur 

apprentissage. 

 

Activité de mise en situation : 
➔ En classe, dressez une liste d'activités hivernales en plein air auxquelles les élèves ont participé, ainsi que des 

activités auxquelles ils n'ont pas participé mais qu'ils aimeraient connaître davantage. Assurez-vous que la liste est 

inclusive, en considérant les activités avec et sans équipement, le coût et l'accessibilité. Pensez à préparer des photos de 
certaines des activités ci-dessous. Exemple d'activités hivernales en plein air : 

• Jouer dans la neige (par ex. construire un fort de neige, faire des anges de neige ou des bonhommes de neige)  

• Ski alpin, ski alpin adapté 

• Hockey, hockey sur luge 

• Toboggan ou luge, toboggan ou luge adaptés 

• Randonnée 

• Patin 

• Ski de fond 

• Raquette 

• Planche à neige 

• Pêche sur glace 

 
Activité de déroulement 

➔ Les élèves choisiront une activité hivernale parmi la liste établie conjointement dans le cadre de l'activité de mise en 
situation.  

➔ Donnez aux élèves la possibilité d'en savoir plus sur l'activité hivernale qu'ils ont choisie en accédant à des supports 
tels que la bibliothèque de l'école, des sites web éducatifs, etc. 

➔ Les élèves devront créer une publicité convaincante pour inviter les gens à essayer l'activité hivernale de leur choix. 

Leur publicité peut être faite sur n'importe quel support, par exemple : 

• Chanson ou ritournelle publicitaire 

• Poème 

• Affiche 

• Message publicitaire  

• Publication sur les médias sociaux 

➔ Co-créez les critères de réussite de l'annonce. Exemple de critères de réussite : 

• Donne le nom de l'activité hivernale. 

• Décrit l'activité hivernale. 

• Décrit l'équipement et/ou les matériaux nécessaires pour participer à l'activité hivernale.  

• Au moins 3 raisons pour lesquelles leur public devrait essayer l'activité hivernale.  
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Activité Écoles sur neige  
➔ Les élèves pratiqueront l'une des cinq activités proposées dans une station Écoles sur neige : ski alpin, planche à 

neige, raquettes à neige, ski de fond ou glissade sur neige. Le personnel de la station rencontrera votre classe et 

accompagnera les élèves lors de la location et du choix d'équipement. Des moniteurs/guides expérimentés 

donneront des leçons et/ou guideront les élèves sur les pistes en fonction de l'activité.  

 

 

 

Activité  de consolidation  
➔ Dirigez une discussion de groupe sur l'activité Écoles sur neige à laquelle ils ont participé. Exemples de questions à 

poser : 

• Décrivez comment vous vous sentiez avant de participer à l'activité hivernale dans la station Écoles sur neige. 
Qu'est-ce qui vous excitait ? Qu'est-ce qui vous rendait incertain ? 

• Décrivez ce qui a été un succès dans l'activité hivernale à la station Écoles sur neige. Qu'est-ce qui l'a rendue 
amusante et agréable ? 

• Décrivez ce qui a constitué un défi lors de l'activité hivernale à la station Écoles sur neige. De quoi auriez-vous 
besoin pour rendre l'activité plus agréable et/ou réussie la prochaine fois ?  

• Recommanderiez-vous cette activité hivernale à un camarade ? Décrivez pourquoi ou pourquoi pas ? 
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